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Jay Dots, Tatowiererin, Designerin und lllustratorin

Erdbeerpfannkuchen

Zutaten:

Grundteiq:
o 120g Mehl

o 200ml Milch
o eine Prise Salz
o einEi

Sonstige Zutaten:

o ein Tutchen Vanillezucker (oder ein gehaufter Essloffel Zucker und der Inhalt einer
Vanilleschote)

o 200g frische Erdbeeren

o Ol oder Butter zum ausbraten

Topping (optional):

frisches Obst in Stlickchen
Vanilleeis

Vanillesol3e

Schokosole

Nutella

gepoppter Amaranth
Karamellsol3e

zerstolRene Walnisse
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http://www.jaydots.de/
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Zubereitung:
Mehl, Salz und Vanillezucker vermengen, so, dass alle Zutaten gleichmafig verteilt sind.

Das Ei mit der Milch verquirlen.

Das Mehl-Salz-Vanillezucker-Gemisch unter Rihren durch ein Sieb in das Ei-Milch-
Gemisch geben bis ein glatter Teig entsteht.

Die Erdbeeren in hauchdiinne Scheiben/Stiickchen schneiden und anschlieRend dem
fertigen Teig beifiigen. Gut verrihren.

Pfanne fetten und einheizen.

Den Teig dinn in die heil3e Pfanne geben und von beiden Seiten goldgelb braten.
Topping drauf. Einmal zuklappen. Fertig.

Guten Appetit!
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